
介護リフト習熟研修受講者及び介護リフト使用者からの職員評価 

［総評］ 

介護リフト習熟研修受講や介護リフトを使用しての職員評価の中で、メリットとし

て、便利で使いやすく職員の負担軽減に繋がるという意見が多く上がりました。 

また、利用者様にとっても職員同様に負担が減るとともに、移乗時の皮下出血・外

傷等のリスクが軽減されるという意見もありました。 

 

デメリットとしては、操作方法・手順を覚えるまでに時間がかかり、使用への不安

があることや、リフトに乗る利用者様に多少の不安や恐怖感があるという意見が上が

りましたが 

 

職員不足の昨今では、自力での移乗が困難な利用者様に対して非常に有効な手段で

あり、実際に介護リフトを使用することによって職員は精神的なゆとりを持つことが

できるとともに、利用者様にとっても移乗による不安や怪我が軽減されるため、総合

的に見てもリフトを使用することでより良い介護を提供することができ、この機会か

ら介護リフトや様々な介護器機への関心が生まれたことは非常に大きな効果を得るこ

とができたと考えられます。 

 


